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Betreft : Langewis, Elisabeth Anita, °06-09-1959
Tirol 64, 3524 KM Utrecht, NETHERLANDS

MIJN REFERENTIE : 11159
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Op 12/1/2012 zie ik deze patiënt met een belangrijke coxarthrose van beide heupen.

Klinisch en anamnestisch zijn beide zijden aangetast.

Rechts is er nog een beperkte beweeglijkheid van 90° flexie, een lichte flexiecontractuur (-10), een
beperkte abductie en adductie (+ 0,0 graden), alsook een beperkte/afwezige exo- en endorotatie (0,0).
Er is een abductiecontractuur van 30 graden

Links is er nog een beperkte beweeglijkheid van 80° flexie, een lichte flexiecontractuur (-20), een
beperkte abductie en adductie (+ 0,0 graden), alsook een beperkte/afwezige exo- en endorotatie (0,0).
Er is een abductiecontractuur van 35 graden.

Er is een positieve bilaterale Trendelenburg. Op heden gaat het nog maar pas om de schoenen aan te
doen en wordt de functie, gezien de leeftijd van de patiënt, toch sterk beperkt.
Een biltaterale prothese is hier de enige oplossing.

In dit geval is de prothese keramiek op keramiek, met behoud van zoveel mogelijk eigen bot, en bij
revisie nog de mogelijkheid om een primaire steel te plaatsen, het meest aangewezen (jonge leeftijd,
hoog gewicht, arthrose). Een toename van de activiteit na de operatie is aangewezen l \ informatie is beschikbaar op www.heup.be of www.actiyejoints,com.

De arbeidsongeschiktheid kan maximaal op 2 a 3 maand gerekend worden. Normalerwijs is
er een revalidatie en een verblijf in het hospitaal van ongeveer 10 dagen. Na het ontslag
volgt er l week met 2 krukken, l week met l kruk.

- De preoperatieve onderzoeken gaan door in het Anca Medisch Centrum (Krijgslaan 181,
9000 Gent) op 31/1/2012 om 12u30. De kosten hieraan verbonden zijn ongeveer 260 euro
(unilaterale operatie): preoperatief onderzoek, RX bekken, RX heup ware grootte, RX
thorax, EKG, bloedonderzoek, TED kousen en Uniwash.

- De operatie gaat door in het Jan Palfïjn ziekenhuis en is voorzien op 1/2/2012 met opname
op 31/1/2012 voor ló.OOu in het Jan Palfïjnziekenhuis te Gent (Henri Dunantlaan 5, 9000
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Gent). Gelieve een voorschot van 1400 euro te betalen bij opname in het Jan Palfijn
ziekenhuis.

Gelieve een El 12 formulier in te vullen voor een verblijf van ongeveer 5 dagen in het Jan
Palfijn ziekenhuis (niet het Anca Medisch Centrum) vanaf opname (dus niet vanaf operatie).

MelrvHendelijke groet,

Dr J Koen Ds Smet


